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O praktykowaniu myslenia o teatrze

1. Jestem belfrem. Ale poniewaz mowig to w Gardzienicach, to za Mariuszem Gotajem, ktory
w Carmina Burana objawiat spektatorom: ,,Ja, Merlin I, powinienem zaczaé: Ja, belfer!
| parafrazujac stowa T.S. Eliota, a takze wspominajgc Wyspianskiego, doda¢: ja nie bronitem
palacych wawozow ani do bitwy po nowe naturalne srodowisko teatru nie wyruszatem. Moim
domem nie jest dwadziescia krokow wszerz i wzdtuz, tylko szkolna klasa.

Zatem nie artysta, ale ten, ktory cudze dzieci uczy. 1 ktory za Jozefem Knechtem,
opisanym przez Hermanna Hessego belfrem gry szklanych paciorkow, powtarza: ,,.Szukam

cztowieka, ktory mnie potrzebuje”.

2. Najpierw mysle¢, potem uczy¢.
Myslenie daleko przed uczeniem.
Praktykowac¢ — wystawia¢ siebie na niebezpieczenstwo; takze — godzi¢ si¢ na zmiang.
Doswiadczanie teatru to podjgcie proby poszukiwania wilasciwego jezyka, ktory uchwyci
napigcie miedzy tym, co dostrzezone, nienamacalne, ale do§wiadczane.

To problem stylu pojmowanego jako najglebszy glos, ktory decyduje o ksztalcie tego,
co wypowiedziane i po ktorym poznaje si¢, kto mowi.

Praktykowanie myslenia o teatrze to poswiadczanie sobg tego, co si¢ mowi; to ucieczka
od mys$lenia bezstylowego. To podejmowanie proby zmiany $wiadomosci tych, ktorych

zaprasza si¢ do praktykowania.

3. Opowiem Panstwu o prowadzonych przeze mnie zajeciach: wstep do myslenia o teatrze
oraz wstep do recenzjopisania.

Wstep do myslenia o teatrze 10 cykl spotkan w obrebie jednego semestru, prowadzony
przez dwoje aktorow (aktora-tancerza i aktora dramatycznego) oraz tzw. teoretyka, w trakcie
ktorych studenci najpierw zaznajamiani byli z podstawami teorii, historii i praktyki
odnoszacej si¢ do kulturowo uksztattowanych sposobow funkcjonowania ciata, artystycznych
kodyfikacji oraz konwencji estetycznych z nim zwigzanych i jemu poswigconych, potem ze

sposobami dzialania dzwigkiem i stowem, wiasciwymi aktorowi dramatycznemu. W obrgbie



poszczeg6lnych spotkan zdarzaty si¢ fragmenty prowadzone przez jednego wyktadowce, ale
zalozeniem naczelnym bylo ich wspolidziatanie, konstruowanie, lepiej bytoby powiedzie¢:
tkanie swoistego splotu, swoistej tekstury wiedzy i kompetencji. Praktyka i teoria wspieraty
si¢ nawzajem, a studenci stawali przed mozliwosciag doswiadczania - na poziomie
elementarnym - wlasnym ciatlem i glosem tego, co zazwyczaj bylo dla nich tylko wiedza
nabywang z uporzadkowanego ciggu liter. ProsiliSmy ich o przychodzenie na ¢wiczenia
w stroju umozliwiajagcym podniesienie nogi, przykucnigcie, rozwarcie (pozycja z baletu
klasycznego), lezenie, etc. PrzynosiliSmy karimaty, pointy, korki do ¢wiczen dykcyjnych.

Oto przyktady tematoéw niektorych spotkan:
Ciato:
- Swiadomos¢ ciata. Cialo jako pierwsze narzedzie i instrument czlowieka; ciato jako
tworzywo (zapoznanie si¢ z osrodkami ruchu, badanie ruchomosci i zakresu ruchu stawow,
¢wiczenia poszczegodlnych partii ciata w izolacji od siebie; oddech).
- Cialo w przestrzeni; §wiadomos$¢ ciala w przestrzeni teatralnej (przyktady z historii teatru).
- Improwizacja w kontakcie (poszukiwania pozawerbalnej komunikacji miedzyludzkiej
w oparciu o kontakt fizyczny). Improwizacja w teatrze, teatr improwizacji, teatr kodyfikacji.
- Wzajemno$¢ w teatrze na przykladzie treningu teatru ,,Gardzienice” (partnerowanie,
budowanie zaufania do partnera, oddziatywanie prawa grawitacji, sity, pedu 1 interakcji).
- Jako$¢ ruchu. Pojecie treningu w teatrze, teatr-studio, teatr-laboratorium. Dykcja ruchu
(dynamika, artykulacja, rytm).
- Kompozycja ruchu; estetyka ruchu w teatrze w perspektywie historycznej. Podstawy
techniki tanca klasycznego.
Stowo/dzwick:
- Artykulacja, emisja, dykcja, oddech (¢wiczenia najprostsze, np.. wypowiedzenie jak
najwiecej razy na jednym wdechu: pierwsza wrona bez ogona, druga wrona bez ogona, etc;
¢wiczenia z korkiem migdzy zebami, wierszyki dykcyjne z podrecznikow dykcji i wymowy).
- Korelacja stowa i gestu (gest ilustracyjny, pointujacy, schematy gestyczne).
- Smiech, ptacz na scenie (elementy techniki; np. $miech — wielokrotne powtarzanie
samogtoski ,,a).
- Elementarne etiudy (interpretacja wbrew sensom tekstu, interpretacja poprzez gest,
artykulacje, zgodna z tzw. warunkami / przeciwna warunkom).

Zwienczeniem zaj¢é bylo wspdlne przygotowanie niewielkiego przedstawienia, albo tez

szeregu scenek w dowolnie dobranych grupach.



Wstep do recenzjopisania. Zajgcia koncentrowaly sie  przede wszystkim na
uswiadomieniu zlozono$ci opisu gry aktorskiej, szczegodlnie niechlujnej badz $wiadomie
pomijanej w zdecydowanej wigkszosci publikowanych recenzji. Jednym z wazniejszych
zadan bylo opisywanie wystepujacego przed studentami belfra: konkretnego czlowieka
w konkretnej sytuacji, takiej samej dla wszystkich uczestnikow. Najpierw studenci opisywali
wyglad, potem czynno$ci (Swoiste dziatania fizyczne), wreszcie odgadywali intencje owych
dzialan. Wszystkie opisy byly czytane na forum grupy. Dzigki temu kazdy mogt ustysze¢
I zZrozumie¢, czego nie potrafi, nie widzi, nie zapamigtuje. Gléwne problemy dotyczyty
znajomos$ci anatomii, wlasciwego stownictwa, nazywania kolorow, dzwiekow, precyzji opisu

gestu, mimiki. A opisywany belfer mogt si¢ czu¢ jak bohater o tysigcu twarzy...

4. W liceum na lekcjach jezyka rosyjskiego uczyliSmy si¢ na pamie¢ bajki Iwana Krylowa
Labed?z, szczupak i rak. Jej bohaterowie postanowili wspolnie ciggng¢é woz. Jednak ich
dziatanie nie doprowadzitlo do spodziewanego sukcesu. Labe¢dZ zmierzal ku obtokom, rak
cofal si¢, a szczupak nurkowal w glebine. Kto zawinit, a kto miat racje — nie nam sgdzic.
Tylko wdz nadal trwa w tym samym miejscu, gorzko konstatuje narrator.

Byloby dobrze, gdyby wszystkim, ktérzy maja do czynienia z wozem teatralnej

dydaktyki zalezato na tym, by nie stat tam, gdzie stoi.



